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El látigo de dios

UNA VICTORIA 
LLAMA 

A OTRA VICTORIA

Máximo 
goleador en 
Argentina 
y Francia 

durante nueve 
temporadas entre 
los años setenta y 
ochenta, sus 385 
tantos en 546 partidos 
lo posicionan como 
uno de los máximos 
artilleros históricos 
del fútbol argentino, 
detrás de Messi. Como 
entrenador, obtuvo en 
Boca Juniors nueve 
títulos nacionales e 
internacionales, lo 
que lo convierte en el 
segundo director técnico 
argentino más laureado 

de la historia, solo 
superado por Helenio 
Herrera.

Él acuñó una frase que 
se hizo histórica, “Una 
victoria llama a otra 
victoria”, asegurando 
que ganar reconstruía la 
confianza de la plantilla. 
Podemos resumirla 
como el “efecto bola de 
nieve” de la confianza. 
No habla de magia, 
sino de psicología pura 
aplicada al deporte o a la 
vida diaria.
Cuando ganas, te 
quitas la presión de 
encima. El miedo a 
perder se transforma 

en seguridad, lo que 
hace que los jugadores 
se atrevan a arriesgar 
más y jueguen con más 
soltura. El éxito genera 
un clima de optimismo 
en los entrenamientos, 
el vestuario y las gradas.

Esa energía positiva 
empuja al grupo a 
afrontar el siguiente 
desafío con la certeza 
de que son capaces de 
lograrlo. Un equipo 
ganador genera un 
impacto mental en 
sus adversarios; los 
rivales saltan al terreno 
de juego con dudas y 
respeto, lo que te otorga 

Carlos Bianchi es una leyenda del fútbol argen-
tino, como delantero centro en sus tiempos de 
jugador y todavía más como técnico, papel en el 
que fue apodado “El Virrey”.

Ortiz Remacha 
(@ortizremacha) 



una ventaja competitiva 
antes de empezar el 
partido. 

La frase significa que 
el éxito no es un hecho 
aislado, sino un hábito. 
Ganar te ofrece las 
herramientas mentales 
y anímicas necesarias 
para que vencer sea 
mucho más fácil. 
O como decía Luis 
Aragonés: “ganar, ganar, 
ganar y volver a ganar”.
Toda esta exposición 
de una frase expresada 
hace trece temporadas 
por Carlos Bianchi —con 
la energía que el “Sabio 
de Hortaleza” transmitía 
diez años antes— llega 
ahora al entorno del 
Real Zaragoza de la 
mano de Ibai Gómez.

La trabajada victoria 
frente al Europa en Can 
Dragó el pasado viernes, 
tras los dos empates 

cosechados fuera de 
casa en Majadahonda 
ante el filial del Atlético 
de Madrid y en Murcia, 
se suma ahora a la 
contundente goleada 
por 0-4 del martes frente 
al Tudelano en la Copa 
del Rey. 

En el Ciudad de Tudela 
se vio un resultado 
inapelable gracias a una 
alineación compuesta 
por jugadores no 
habituales, que dejó 
encarrilado el pase ya 
en la primera parte 
sin darle tregua al 
equipo navarro, todo 
ello arropado por el 
incansable aliento de la 
afición zaragocista.

Con errores resueltos 
sobre la marcha y 
una actitud positiva 
del entrenador, que 
los ha reconocido y 
ha trabajado para no 

Nº 345 - 31 DE OCTUBRE DE 2026	

volverlos a cometer, lo 
cierto es que el equipo 
ha logrado dejar la 
portería a cero en seis 
partidos, incluido el 
último compromiso 
copero. 

Al mismo tiempo, 
se confirma como 
el segundo máximo 
goleador de la categoría 
por detrás del Villarreal 
B, líder con los mismos 
puntos que el Real 
Zaragoza. 

Los castellonenses serán 
el rival de los blanquillos 
este sábado a las
nueve de la noche 
en el encuentro más 
importante desde el 
comienzo de la Liga 
porque una victoria 
supondría dejar también 
por debajo al filial 
amarillo.
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Jokin GABILONDO 

Raúl PEREIRA 

Hugo BARRACHINA 

Alberto Rodríguez TACHI 

Peter ADEMO 

T 1 , . 

ANDER Herrera 

Hugo PINILLA 

Jaume JARDÍ 

ANARTZ Peña 

RubénlRANZO 

Yussif SAIDU 

Lucas TERRER 

lker VADILLO 

Sergio ESCUDERO 

RUBÉN DÍEZ 

JOAQUÍN Delgado 

DIEGO GONZÁLEZ 

EDU ESPIAU 

óscar UREÑA 

Diego MONZÓN 

Jaime TOBAJAS 

IBAI GÓMEZ 

POSICIÓN NACIMIENTO 

. . .... . : 1 11 

Lateral dcha. 09/04/1999 

Lateral izdo. 10/05/2005 

Central 30/08/2006 

Central 10/09/1997 

Mediocentro 11/01/2003 

Extremo izdo. 07/11/2002 

Mediocentro 14/08/1989 

Delantero 24/11/2004 

Media punta 28/04/2006 

Extremo dcha. 07/04/2002 

Portero 27/03/2001 

Central 14/03/2003 

Mediocentro 14/06/2005 

Mediocentro 07/05/2005 

Extremo izdo. 11/09/2005 

Lateral izdo. 02/09/1989 

Mediocentro 18/08/1993 

Delantero 26/03/2002 

Central 07/05/1999 

Delantero 19/12/1994 

Extremo izdo. 31/05/2003 

Lateral dcha. 07/02/1992 

Mediocentro 04/02/2008 

Media punta 15/12/2006 

Entrenador 11/11/1989 

PLANTILLAS 

PAÍS 

... : .. 
España 

España 

España 

España 

Nigeria 

España 

España 

España 

España 

España 

España 

España 

Ghana 

España 

España 

España 

España 

España 

España 

España 

R. Dominicana 

España 

España 

España 

España 





PARTIDOS GOLES

EQUIPO PTS JUG GAN EMP PER FAV CON

1 Villarreal B 20 9 6 2 1 21 10
2 Real Zaragoza 20 9 6 2 1 17 10
3 Real Jaén 16 9 4 4 1 13 9
4 Real Murcia 16 9 5 1 3 11 8
5 Cartagena 15 9 4 3 2 14 9
6 Alcorcón 14 9 3 5 1 17 9
7 Nàstic 14 9 4 2 3 15 14
8 Ibiza 14 9 4 2 3 14 13
9 Algeciras 13 9 4 1 4 13 13

10 Hércules 13 9 4 1 4 8 11
11 Huesca 12 9 2 6 1 11 11
12 RM Castilla 12 9 3 3 3 11 11
13 Antequera 11 9 2 5 2 14 13
14 At. Madrileño 10 9 2 4 3 17 15
15 Sant Andreu 9 9 2 3 4 10 12
16 Majadahonda 7 9 2 1 6 7 10
17 Águilas 7 9 1 4 4 9 15
18 Europa 7 9 2 1 6 6 15
19 Torremolinos 6 9 1 3 5 11 20
20 Teruel 6 9 1 3 5 4 15

CLASIFICACIÓN
1ª RFEF GRUPO 2

JORNADA 11 · 7/11/2026

LOCAL VISITANTE

Alcorcón Real Jaén

Antequera Majadahonda

Cartagena Sant Andreu

Real Zaragoza Huesca

Águilas Nàstic

Europa At. Madrileño

Teruel Ibiza

Villarreal B Torremolinos

RM Castilla Hércules

Real Murcia Algeciras

JORNADA 10 · 31/10/2026

LOCAL VISITANTE

At. Madrileño Alcorcón

Ibiza Europa

Sant Andreu Teruel

RM Castilla Cartagena

Real Zaragoza Villarreal B

Antequera Real Murcia

Torremolinos Águilas

Hércules Majadahonda

Real Jaén Algeciras

Huesca Nàstic



Reserva tu mesa en:
lafamigliarestaurantes.com

ACTUR
C/ Pablo Casals, 2

976 164 675

PUERTO VENECIA
Zona Restauración, Terrazas

876 243 977

CENTRO
Plaza Aragón, 3

976 227 915

PREGUNTA POR
NUESTROS

MENÚS ESPECIALES
PARA GRUPOS.



El Villarreal B visita el Ibercaja 
Estadio convertido en el princi-
pal rival del Real Zaragoza en este 
arranque de temporada. Ambos 
equipos comparten la cabeza del 
grupo 2 de Primera Federación 
con 20 puntos después de nueve 
jornadas, aunque el filial ama-
rillo ocupa la primera posición 
gracias a su mejor diferencia de 
goles.

El scouting 

LOS 
PRECEDENTES
Ambos equipos han 
disputado cuatro partidos 
oficiales en Segunda 
División, con un balance 
muy positivo para el Real 
Zaragoza: 3 victorias y 1 
empate. El Villarreal B no 
conoce lo que es puntuar en 
el feudo zaragocista.

Esta pretemporada, jugaron 
el pasado 15 de agosto con 

Nacho Bonilla (@NachoMBS). 

Fotografías: Villarreal C.F.



victoria por 0-2 de 
los de Ibai Gómez 
con goles de Pau 
Sans y Cuenca.

ASÍ 
JUEGA

El Villarreal 
B mantiene 
la filosofía 
futbolística 

que caracteriza a la 
cantera amarilla: 
buen trato de balón, 
movilidad constante 
y protagonismo 
ofensivo. Pero 
David Albelda 
ha incorporado 
un componente 
competitivo que 
permite al equipo 
desenvolverse 
también en 
encuentros de 
mayor exigencia 
física.

Su propuesta parte 
habitualmente 
de una defensa 
de cuatro, con un 
centro del campo 
que busca combinar 

seguridad en la circulación 
y capacidad para progresar 
rápidamente. El dibujo 
puede variar entre 
estructuras próximas al 
4-2-3-1 y el 4-4-2, aunque 
los movimientos de sus 
futbolistas ofensivos hacen 
que las posiciones sean 
bastante flexibles.

Una de sus principales 
virtudes es la velocidad 
con la que transforma la 
posesión en situaciones 
de peligro. Los extremos 
atacan los espacios, los 

laterales participan 
en la construcción 
ofensiva y los 
centrocampistas 
tienen libertad 
para incorporarse 
a posiciones 
adelantadas. 

No necesita acumular 
demasiados pases 
para encontrar una 
ocasión de gol.
También destaca 
por su capacidad 
para mantener la 
intensidad durante 
todo el encuentro. 
Ante el Teruel, 
por ejemplo, tuvo 
que esperar hasta 
el minuto 88 para 
romper el empate, 
pero terminó 
ganando con dos 
goles de Fofana. 
Contra el Cartagena, 
después de llegar al 
descanso con empate 
a uno, aceleró tras 
la reanudación y 
resolvió el partido con 
tres tantos más.

Esa vocación 
ofensiva tiene una 
contrapartida. 
Cuando adelanta 
sus líneas, puede 

David Albelda

Fotografías: Villarreal C.F.



conceder espacios 
a la espalda de los 
defensores y sufrir 
si el rival consigue 
superar su primera 
presión. Será uno 
de los aspectos que 
deberá explotar 
el Zaragoza, 
especialmente 
mediante cambios 
de orientación y 
transiciones rápidas.

El propio Albelda 
espera un encuentro 
abierto en el Ibercaja 
Estadio. Dos equipos 
que quieren tener el 
balón, que cuentan 
con futbolistas 

ascender a Segunda 
División B. Aquella 
experiencia le 
permitió conocer 
las dificultades del 
fútbol modesto antes 
de incorporarse a 
la estructura del 
Villarreal, donde ha 
ido progresando hasta 
hacerse cargo del 
filial.

Albelda ha 
encontrado en el 
segundo equipo 
amarillo un 
escenario adecuado 
para desarrollar 
su propuesta. Su 
fútbol combina la 
identidad asociativa 
del Villarreal con una 

técnicamente dotados 
y que no acostumbran 
a renunciar al 
ataque. Un escenario 
que promete un 
enfrentamiento 
atractivo, aunque 
el control de las 
pérdidas y las 
vigilancias defensivas 
pueden resultar 
decisivos.

EL ENTRENADOR: 
DAVID ALBELDA
Su trayectoria como 
entrenador comenzó 
lejos de los grandes 
focos, en el Atzeneta 
UE, al que consiguió 

POSIBLE ONCE



exigencia competitiva que se aprecia 
especialmente en la presión, el 
trabajo colectivo y la capacidad para 
disputar partidos cerrados.

El técnico valenciano concede tanta 
importancia al desarrollo de sus 
jugadores como a los resultados. Sin 
embargo, la magnífica trayectoria 
del equipo ha situado al Villarreal 
B en una posición privilegiada para 
luchar por los puestos de ascenso. 
Antes de visitar Zaragoza, Albelda 
reconocía la entidad del conjunto 
aragonés, al que considera uno 
de los principales favoritos de la 
categoría, aunque advertía de que 
su equipo afronta el encuentro sin 
renunciar a nada.

Su principal desafío será mantener 
el equilibrio entre la formación de 
jóvenes talentos y las exigencias 
de una competición en la que el 
filial amarillo ha dejado de ser una 
promesa para convertirse en una 
realidad.

 

JUGADOR 
DESTACADO: 
ALBERT GARCÍA
 
El delantero catalán, nacido en 
Viladecans en diciembre de 2004, 
se ha convertido en una de las 
grandes revelaciones de este inicio 
de temporada. Con seis goles en 
las nueve primeras jornadas, es el 
máximo realizador del filial amarillo 
y uno de los atacantes más efectivos 
del grupo 2 de Primera Federación.
Formado en las categorías inferiores 
del CE Europa, llegó a la cantera 
del Villarreal en enero de 2025 y 
ha experimentado una notable 
progresión hasta consolidarse en 
el segundo equipo. Es un delantero 

Elícegui



trabajador, con buen disparo, 
movilidad y facilidad para atacar 
los espacios. Su capacidad para 
desmarcarse a la espalda de los 
centrales y aprovechar las ocasiones 
dentro del área le convierte en una 
amenaza constante. Con solo 21 
años, Albert García se ha ganado un 
papel protagonista en el esquema 
de David Albelda y será uno de los 
futbolistas que más atención deberá 
recibir por parte de la defensa 
zaragocista.

También debemos hablar de 
Diomansy Fofana. Si hay un nombre 
que explica el extraordinario 
momento ofensivo del Villarreal 
B, ese es el de Fofana. El atacante 
maliense se ha convertido en uno de 

Albert es un delantero trabajador, con buen 
disparo, movilidad y facilidad 
para atacar los espacios.

los futbolistas más determinantes 
del filial gracias a su potencia, 
velocidad y capacidad para resolver 
situaciones de peligro en pocos 
metros.

Su irrupción en las dos últimas 
jornadas ha sido especialmente 
llamativa. Tres goles en dos 
encuentros que reflejan su excelente 
estado de forma y, sobre todo, su 
capacidad para alterar el desarrollo 
de los partidos. Fofana es un 
atacante vertical, peligroso cuando 
encuentra espacios y con recursos 
para finalizar tanto dentro como 
fuera del área que lleva ya un total 
de 4 goles marcados en menos 
de 200 minutos disputados y con 
solamente una titularidad.





Ricardo Mur Sánchez. 

A ras de césped

VUELTA A CASA EN 
UN MOMENTO CLAVE

El equipo de Ibai Gómez regresa al Ibercaja Estadio tras tres 
partidos jugando a domicilio, con el resultado de dos empates 
y una victoria.

Fotografía: Real Zaragoza



Unos resultados que le sir-
ven para mantenerse en lo 
alto de la clasificación de 
Primera Federación, con 

únicamente un equipo por encima 
del equipo zaragocista: Villarreal B, 
precisamente, el rival del próximo 
sábado. 

Ambos llegan al mejor partido que 
en estos momentos se puede ver 
en la categoría, con buenas rachas 
y unos números casi idénticos. Los 
dos equipos coinciden en victorias, 
empates y derrotas, e incluso en go-
les encajados. Sin embargo, el con-
junto castellonense ha anotado cua-
tro goles más que el Real Zaragoza: 
21 frente a 17, motivo por el cual el 
Villarreal B es líder de la categoría, 
y por lo tanto, ascendería de forma 
directa en estos momentos trasla-
dando al Real Zaragoza a disputar el 
playoff de ascenso.

Los dos empates consecutivos fue-
ra de casa en este mes de octubre, 
frente a Atlético Madrileño y Real 
Murcia, es la ‘’peor racha’’ de la tem-

porada del conjunto de Ibai, que ha 
conseguido convencer tanto a los 
jugadores como a la afición en el 
momento más delicado de la histo-
ria de la institución.

El equipo maño vuelve a casa en un 
momento clave de la temporada, 
con dos partidos de forma conse-
cutiva en el Ibercaja Estadio ante, 
a priori, dos rivales directos por el 
ascenso de categoría, el mencionado 
Villarreal B, y el sábado 7 de noviem-
bre, la Sociedad Deportiva Huesca, 
contar estos partidos por victorias 
puede significar un paso adelante 
muy importante para conseguir el 
objetivo del ascenso y la vuelta al 
fútbol profesional.

“Ibai, ha conseguido 
convencer tanto a 

los jugadores como 
a la afición.”







Fernando Muñoz (@fermunoz72gmai3)

Tocando pelotas

LA ACTITUD 
NO SE NEGOCIA

Jugar en el campo de Torremoli-
nos, en el del Europa y en el de 
Tudela, años atrás, serían parti-
dos con excusas y por supuesto 

no ganables como los tres han resultado 
siéndolo. No voy a poner solamente el 
foco en los jugadores, que vestuarios 
anteriores explicarían sin rubor un 
empate, una derrota o una eliminación 
copera.Ahora desde la energía del entre-
nador, con un plan o con otro, se compi-
te y además se gana.

  Si el discurso del entrenador es justifi-
car un mal partido, un mal resultado o 
una eliminación, ese  mensaje acomoda 
al vestuario y no le hace mejorar para 
situaciones futuras parecidas, donde 

Fotografía: Real Zaragoza

 Desconozco si ese lema está impreso en el vestuario o si se 
lo han tatuado, pero lo cierto 
es que partido a partido, el    	

       equipo lo demuestra.



no ir al choque duro, esconder el pie, era 
justificado con literatura desde las salas 
de prensa, por no citar, que a un partido 
como al de Tudela, media docena no se 
habrían subido al bus por “molestias”.

  Los detractores de Ibai que los hay, pi-
den por camiseta y presupuesto, arrasar 
en cada partido o en casi todos, golear, 
jugar como el Brasil del 70 y subir en 
Marzo. Hay que recodarles que con esa 
prepotencia, perdimos una final de Copa 
en el Bernabéu y nos ha llevado, con otros 
factores más, a donde estamos hoy. Res-
pecto a lo de subir en marzo, los puntos y 
los partidos no lo harán posible pero si el 
sábado se ganase a un equipo muy difícil, 
con mucho gol, con mucha velocidad y 
con un entrenador, muy intenso como 

Albelda, terminaría el equipo la jornada 
10 con 23 puntos que haciendo una pro-
gresión aritmética les llevaría a final de 
liga a los 87 puntos, cifra irreal casi tanto 
como los 23 en las 10 primeras jornadas 
pero pueden estar el lunes en la tabla.

  Para ganar al Villarreal B, además de la 
ayuda de la grada, viene muy bien que 
las exhibiciones que han hecho en cada 
partido como visitantes, pongan en aviso 
al equipo, por mucho que sea un filial. El 
equipo de Albelda tiene jugadores de su 
academia ucranianos, senegaleses, nige-
rianos, argentinos, guineanos, serbios, 
marroquíes y uruguayos y sobretodo 
juventud que esperemos el Modular les 
haga notar la presión y la necesidad so-
bre quién tiene que ascender.







Míchel Suñén. 

Lances del juego

TRES EN UNO
Independientemente de la categoría, qué buena noticia es perma-
necer instalados en lo más alto de la clasificación mientras las jor-
nadas van pasando. No solo porque las semanas se nos hacen más 
llevaderas y animadas tras un buen resultado zaragocista. Sobre 
todo, porque es el camino más directo hacia nuestro objetivo: ser 
campeones de liga y dejar atrás esta categoría inescrutable.

Tras golear al 
Teruel en el 
último partido 
celebrado en 

campo propio, afron-
tamos tres salidas, tres, 
a campos complicados 
por diferentes motivos. 
Ante el Atlético Ma-
drileño, por la juven-
tud imprevi-sible y la 
calidad incontestable 
de los colchoneritos. 
Frente al Real Murcia, 
porque es otro firme 
candidato al ascenso y 
cuenta con un estadio 
de nivel abarrotado. Y 
la del Europa por todo 
lo contrario, porque 

par. Los dos primeros, 
empatados e igualados.

REGRESO A 
NUESTRO 

FEUDO
Esta temporada, el 
Ibercaja Estadio cuenta 
nuestros partidos por 
victorias; y así tiene 
que ser. Ciertamente, 
la fortaleza en casa es 
un atributo irrenun-

era un campo chiqui-
tín, un rival de abajo 
y acudíamos con la 
exigencia de ganar y no 
fallar. 

Cinco puntos de nueve 
no es un mal bagaje, 
seguimos invictos 
desde la segunda jor-
nada y regre-samos de 
este éxodo deportivo 
encabezando la tabla. 
Somos colíderes, y 
no líderes, co, porque 
nuestro próximo rival 
ha marcado un gol más 
que nosotros y enca-
jado uno menos. Por 
lo demás, estamos a la 



ciable para completar 
una campaña exitosa 
en cualquier compe-
tición de liga, incluida 
la tercera categoría del 
fútbol español.

Al calor de la grada y 
con el respaldo de la 
excepcional hinchada 
zaragocista —que, por 
otra parte, nunca aban-
dona a los blanquillos 
en sus desplazamien-
tos—, afrontamos este 
esperado regreso a los 
partidos domésticos. 

En sábado, de noche y 
con el sabor de los cho-
ques con el liderazgo 
en juego, nos enfren-
tamos a un Villarreal B 
que viene dispuesto a 
dar la campanada.

 Con la seguridad de 
estar haciendo bien 
las cosas, convencidos 
de que la calidad de 
sus atacantes suele re-

“Ciertamente, 
la fortaleza en casa es un 
atributo irrenunciable.”



realidad, eso es fútbol-
ficción. La grandeza 
del balompié, lo que ha 
llegado a convertirlo 
en el deporte rey y en 
uno de los mayores es-
pectáculos mundiales, 
es que no hay enemigo 
pequeño. Cualquiera 
puede ganarle a otro, 
por poderoso y su-
perior que sea. Que 
le pregunten al Real 
Murcia que, tras empa-
tar con buena actitud 
y eficacia técnica ante 
los zaragocistas, fue 
doblegado por el Ju-
ventud To-rremolinos 
en uno de esos parti-

sultar diferencial y, en 
realidad, con poco que 
perder. Son un filial y, 
como tal, sus exigen-
cias reales son jugar 
bien, aprender y dar lo 
máximo.

Nuestro Real Zaragoza, 
por su parte, sigue sol-
ventando sus encuen-
tros con buenos resul-
tados, aunque el juego 
no siempre acompaña 
tanto como nos gusta-
ría. Claro nos gustaría 
ganar siempre, golear y 
dominar hasta el final 
de cada choque de for-
ma incontestable. En 
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dos que los de arriba 
deben ganar sí o sí… 
hasta que se demues-
tra lo contrario.

Así que este partido 
por el liderazgo, dentro 
de lo que cabe, tiene 
un sabor especial. Si 
obviamos la coyuntu-
ra que lo rodea y nos 
centramos solo en el 
aquí y ahora, nuestro 
Real Zaragoza tiene 
la oportunidad de dar 
un golpe en la mesa y 
poner distancia frente 
al segundo clasificado, 
su primer perseguidor. 
Si bien es cierto que la 



oportunidad es bidireccional y toda-
vía hay mucho tiempo por delante, 
vencer mandaría un aviso a nave-
gantes difícil de ignorar. 

DUELO DE 
COLÍDERES

Este partido tampoco va a ser fácil, 
da igual que el rival sea un filial y, 
por ende, un grupete de chavales 
con tanta calidad como ilusión, pero 
menos experimentados, sólidos y 
arropados que los nuestros. Esa es, 
en mi opinión, una de las claves 
para afrontar este choque: jugarlo 
de igual a igual, de líderes a lideres: 
analizando las virtudes forasteras, 
desde luego; pero sobre todo las 
nuestras, para sacar el máximo par-
tido a nuestras cualidades.

¿Las principales para mí? La am-

plitud y la profundidad de nuestra 
plantilla, el compromiso, la uni-dad 
de los zaragocistas y la afición exce-
lente. El reto, este sábado, es triple: 
ganar a un enemigo complicado, 
mantener inexpugnable nuestro 
estadio e instalarnos en el liderato 
en solitario. 

Tres en uno, en definitiva.
Como dice el refranero español, 
siempre sabio y relevante: «Un 
grano no hace granero, pero ayuda 
al compañero». Imagínate lo que 
sumarán estos tres puntazos, si los 
logramos ante nuestro rival más 
directo hasta la fecha, en esta carre-
ra de fondo. Por supuesto, nos darán 
también tranquilidad y adrenalina 
para recibir después al Huesca, 
primero, y visitar Jaén con idéntica 
exigencia. 

Tres en uno. 

Ganar, ganar y ganar.







Nacho Bonilla. (@NachoMBS). 

EL DERECHO A 
ILUSIONARSE

No llega de 
repente. 
Se instala 
despacio, 

casi sin hacer ruido. 
Primero desaparece la 
confianza. Después, la 
paciencia. Y un día des-
cubres que ya no espe-
ras que tu equipo gane, 
sino que procuras que 
su derrota te duela lo 
menos posible. Es una 
manera extraña de pro-
tegerse. Una especie de 
mecanismo de defensa 
que los aficionados del 
Real Zaragoza conocen 
demasiado bien. 
 

Hay una forma de tristeza que consiste 
en dejar de esperar cosas buenas.
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“por primera vez en mu-
cho tiempo, los domingos 

vuelven a parecer una 
promesa en lugar de una 

amenaza.”



Durante años, el zaragocismo apren-
dió a rebajar sus expectativas. A 
desconfiar de las buenas noticias. A 
mirar cada victoria con la sospecha 
de quien sabe que la alegría puede 
tener fecha de caducidad. Se acos-
tumbró tanto a las decepciones que 
terminó considerando la ilusión una 
imprudencia. 
 
Pero algo está cambiando. No por-
que el Zaragoza haya recuperado 
todavía el lugar que le corresponde. 
Ni porque nueve jornadas permitan 
escribir el desenlace de una tempo-
rada. Está cambiando porque, por 
primera vez en mucho tiempo, los 
domingos vuelven a parecer una 
promesa en lugar de una amenaza. 
 
El equipo de Ibai Gómez regresa a 
casa después de casi un mes reco-
rriendo carreteras. Alcalá, Murcia, 
Barcelona y Tudela. Cuatro estacio-

nes de un viaje que ha dejado em-
pates, victorias y goles. Pero, sobre 
todo, una sensación que parecía 
olvidada: la de estar construyendo 
algo. 
 
Y ahora espera el Villarreal B. Veinte 
puntos cada uno. Primero contra 
segundo. El liderato sobre la mesa. 
Una de esas noches que, cuando el 
fútbol se pone generoso, parecen 
escritas para recordar por qué segui-
mos acudiendo a los estadios. 
 
Pero hay algo más importante que 
la clasificación. El Real Zaragoza 
vuelve a transmitir la sensación de 
que sabe lo que quiere. Puede jugar 
mejor o peor, equivocarse, conceder 
ocasiones o sufrir más de la cuen-
ta. Pero tiene una identidad. Y eso, 
después de tantos años de proyectos 
que parecían empezar de nuevo 
cada septiembre, no es poca cosa. 



 
También ha cambiado la grada. El 
Ibercaja Estadio, que nació con la 
frialdad de las construcciones provi-
sionales, empieza a guardar recuer-
dos. Los goles ya tienen su lugar en 
la memoria. Las remontadas, sus 
protagonistas. Y la gente, que du-
rante tanto tiempo acudió al fútbol 
cargando con el peso de demasiadas 
decepciones, vuelve a hacerlo con 
una sonrisa que no necesita explica-
ciones. 
 
No conviene confundir la ilusión 
con la ingenuidad. El Zaragoza sigue 
en Primera Federación. Todavía 
quedan demasiados kilómetros, de-
masiados campos incómodos y de-
masiadas tardes en las que el fútbol 
se empeñará en llevar la contraria. 
Ganar al Villarreal B no garantizará 

ningún ascenso. Perder tampoco 
convertirá en mentira todo lo cons-
truido. 
 
Quizá esa sea la verdadera prueba 
de madurez de este nuevo Zaragoza: 
aprender a creer sin dejar de enten-
der que el camino será largo. 
 
Porque durante demasiado tiempo 
confundimos la prudencia con el 
pesimismo. Nos repetimos que era 
mejor no hacerse ilusiones, como si 
renunciar a ellas pudiera proteger-
nos de las derrotas. 
 
Y resulta que el fútbol nunca fue eso. 
El fútbol consiste precisamente en 
esperar. En imaginar lo que todavía 
no ha ocurrido. En entrar a un esta-
dio convencido, aunque sea durante 



noventa minutos, de que cualquier cosa hermosa puede suceder. 
 
Este sábado volverán a encenderse las luces del Ibercaja Estadio. Habrá un 
líder enfrente, otro sobre el césped y miles de personas dispuestas a creer. 
No sabemos cómo terminará el partido. Ni siquiera sabemos cómo termi-
nará esta historia. Pero después de tantos años, el zaragocismo empieza a 
recuperar algo que creía perdido. 
 
El derecho a ilusionarse.







Cayetano Betancur. 

Desde el Sardi:

la mirada de un joven zaragocista

LUCHA POR
EL LIDERATO

Un partidazo contra el Vi-
llarreal B por el primer 
puesto de la categoría. Este 
encuentro llegará con un 

gran apoyo social, siendo la situación 
muy favorable después de haber con-
seguido una victorias muy trabajada 
frente al Europa. Y también en Copa 
el martes una muy buena primera 
parte que haría que el Real Zaragoza 
se impusiera 0-4 frente al Tudelano y 
pasara de ronda.

El choque de esta noche en el Ibercaja 
Estadio supone volver a jugar en casa 
tres semanas después, lo que hará 
que el ambiente y la expectación sean 
espectaculares. 

Este sábado el Real Zaragoza disputa-
rá el partido que, desde mi punto de 
vista, es el más difícil hasta la fecha y 
el que con más expectación espera la 
afición. 

Hace ocho días, en el campo 
del Europa, el Real Zaragoza 
consiguió una importantísi-
ma victoria en un terreno de 
juego que para nada era fácil. 
El modesto e histórico equipo 
catalán, como era de esperar, 
se encerró atrás para intentar 
aprovechar algún contrataque 
para hacer daño al equipo ara-
gonés. Pero el equipo de Ibai 
Gómez no cesó. En los minutos 
finales, un remate de Diego 
González, a balón parado y su-
mado a la fortuna de un toque 
de un jugador rival haría que se 
consiguiera el gol de tan sufrida 
victoria.

Así, el Real Zaragoza llega al 
partido frente al Villarreal B 
como colíder empatado puntos 
con su rival, haciendo que el 
encuentro se convierta en una 
batalla por ver quién encabeza 
la clasificación. Este choque 



puede marcar mucho 
el rumbo de la tempo-
rada, pese a que este-
mos a finales de octu-
bre. Ganar sería muy 
importante para dar 
un golpe encima de la 
mesa y distanciarte de 
tu perseguidor.

La victoria frente 
al Tudelano, obvia-
mente nos sirve para 
mantener la ilusión. 
Y una cosa que sí que 
favorece es el chute de 
confianza a algunos 
jugadores. Es el caso 
de Joaquín Delgado, 
quien marcaría en 
la localidad navarra 
su primer gol con la 
camiseta del Zaragoza 
en un partido oficial. 
Hugo Pinilla, el ju-
gador de la cantera, 
marcaría otro golazo 
y eso le ayuda a coger 
confianza y minutos. 
O el caso de Pau Sans, 
quien con dos goles, 
uno de ellos un gola-
zo, hace que su con-
fianza crezca en estos 
momentos en los que 
no es titular. 

El Villarreal B segura-
mente es uno de los 

equipos que mejor juegan de esta categoría. Va 
a pelear por el mismo objetivo que nosotros y 
aquí se podrá ver si estamos preparados para 
conseguir el ascenso directo o no. 
Tiene jugadores con muchísima calidad y mu-
cha hambre de conseguir cosas, como todos los 
filiales. El objetivo de los jugadores no es otro 
que el acabar subiendo al primer equipo, lo que 
hace que peleen cada partido y sean muy cons-
tantes. 

Durante estas tres semanas consecutivas, jugan-
do fuera, se ha podido observar el apoyo de la 
afición. Los desplazamientos han sido increí-
bles, incluso contra el Tudelano. La afición si-
gue con su plan de llevar al equipo hasta lo más 
alto y demostrando que nunca dejará de apoyar 
a sus jugadores. Da igual en qué categoría estén. 

Este factor de unidad de equipo y afición hace 
que el ambiente sea muy bueno, que podamos 
ver imágenes de cercanía entre los jugadores y 
los aficionados, lo que hace que la ilusión crez-
ca más todavía. 

Fotografía: Real Zaragoza 







Silvia Martínez, psicóloga de METÓDYCA. 
Colegiada A-2556. (IG @silviamartinez.psicologia). 

EL ALMA DEL ZARAGOZA
cuando la afición vuelve a creer

El alma de un equipo no se mide en puntos ni se refleja únicamen-
te en un escudo. También vive en quienes permanecen a su lado, 
en lo que representa para ellos y en esa capacidad de seguir cre-
yendo cuando la ilusión vuelve a encontrar motivos para hacerlo.

 Fotografías: Real Zaragoza 



¿Qué queremos decir 
cuando afirmamos 
que un equipo tiene 
alma? No hablamos 

de algo que pueda medir-
se, ni de una caracterís-
tica que aparezca en una 
clasificación. 

Hablamos de aquello que 
lo hace reconocible, de lo 
que permanece más allá 
de un resultado y de los 
vínculos que convierten 
el fútbol en algo mucho 
más profundo que un 
partido. 

En el caso del Real Za-
ragoza, esa palabra nos 
conduce inevitablemente 
a su afición: a una forma 
de pertenecer, de recor-
dar, de sufrir y también 
de volver a ilusionarse.

Desde la psicología, el 
concepto de alma requie-
re una mirada cuidadosa. 
No es una entidad que 
pueda comprobarse em-
píricamente, pero sí una 
idea con un significado 
cotidiano muy poderoso: 
representa ese núcleo 
íntimo de nuestra iden-
tidad, aquello que sen-
timos que nos define y 
que da sentido a nuestras 



experiencias. En este sentido figurado, el alma está ligada a nuestros va-
lores, nuestros recuerdos, nuestros vínculos y aquello que consideramos 
importante.

Porque hay equipos que forman parte de la vida de las personas de una 
manera difícil de explicar a quien no comparte esa pasión. El Real Zara-
goza puede representar recuerdos familiares, tardes en el estadio, con-
versaciones que pasan de una generación a otra y una pertenencia que 
no depende exclusivamente de lo que suceda sobre el césped. La afición 
no solo acompaña al equipo: también construye el significado que este 



adquiere en la vida de quienes lo 
sienten como propio.

La dinámica positiva del Real Zara-
goza está cambiando la perspectiva 
de la afición y deja atrás frases como 
«mejor no hacerse demasiadas 
ilusiones» o «vamos a ver cuánto 
dura». La afición vuelve a creer y 
a ilusionarse con lo que el equipo 
puede conseguir. Las buenas sensa-
ciones y los resultados recientes no 
solo se celebran, sino que también 
alimentan una mirada más esperan-
zadora hacia el futuro. Ya no se trata 
únicamente de preguntarse qué 
puede salir mal, sino de reconocer 
que hay motivos para pensar que las 
cosas pueden salir bien.

Y aquí regresa la palabra que da títu-
lo a este artículo: el alma. Si el alma 
de un equipo se encuentra, en parte, 
en aquello que representa para su 
gente, ¿qué ocurre cuando esa gen-
te empieza a recuperar la ilusión? 
Quizá no cambie la esencia del club, 
pero sí la manera de vivir el vínculo 
con él. La afición vuelve a permitirse 
imaginar, a disfrutar de la posibili-
dad y a mirar el siguiente partido sin 
sentir que el desenlace está escrito 
de antemano.

Esta reflexión también nos acompa-
ña fuera del fútbol. En nuestra vida 
personal, podemos pasar por ex-
periencias que nos hacen anticipar 
que las cosas volverán a salir mal. 

Después de una decepción laboral, 
una relación complicada o varios 
intentos fallidos, es fácil empezar a 
interpretar cada nueva oportunidad 
desde lo que no funcionó anterior-
mente. A veces, dejamos de imagi-
nar determinados futuros no porque 
sean imposibles, sino porque hemos 
aprendido a considerarlos poco 
probables. Pero siempre estamos a 
tiempo de volver a abrirnos a nuevas 
posibilidades.

El Real Zaragoza recibirá al Villarreal 
B en el Ibercaja Estadio, una nueva 
oportunidad para seguir construyen-
do la temporada junto a una afición 
que tiene motivos para ilusionarse. 
El partido permitirá seguir escri-
biendo una historia que permanece 
abierta. Porque el alma de un club, 
como la identidad de una persona, 
no se demuestra únicamente en los 
éxitos, sino también en los vínculos 
que permanecen y en la capacidad 
de vivir cada nuevo capítulo con 
ilusión, esperanza y la convicción de 
que todavía quedan muchas alegrías 
por compartir.

El alma del Zaragoza vive en su 
gente, en ese vínculo profundo que 
convierte unos colores en parte de 
nuestra identidad. Y quizá su mayor 
fuerza resida en esa capacidad de se-
guir creyendo, de ilusionarse juntos 
y de imaginar todas las alegrías que 
todavía están por venir.







J. Zamora y J. Venecia. 

Hablamos de baloncesto

PROGRESAN 
ADECUADAMENTE

Finalizando el primer tri-
mestre de los cursos do-
centes, llega el momento de 
poner las calificaciones a 
los alumnos, o por lo menos 
así era épocas pretéritas, y 
llamaba la atención la anota-
ción P.A., que se traduce por 
PROGRESA ADECUADAMEN-
TE. 

Pues bien, esa podría ser la 
definición que tienen a fe-
cha de hoy los dos máximos 
representantes del balonces-

to aragonés. El conjunto masculino 
transmitiendo sensaciones positi-
vas, juego alegre, vistoso, con lagu-
nas, pero atractivo y bajo la bandera 
de esfuerzo colectivo, y el conjunto 
femenino que desborda clase, ras-
mia y resultados ciertamente espec-
taculares.

El equipo de Gonzalo García de 
Vitoria, tras la disputa de las cinco 
primeras jornadas de la Liga ACB 
Endesa, suma tres triunfos y dos 
derrotas, ocupando actualmente la 
octava posición en la tabla, balance 
muy meritorio a pesar de los tropie-
zos ante Valencia Basket y F.C. Bar-
celona, mostrando mayor nivel de 
aciertos que de errores. Las lesiones 



Fotografía: Casademont Zaragoza

de Trae Bell-Haynes y Caleb Ho-
mesley son el mayor quebradero de 
cabeza que tiene este Casademont 
para afrontar un duelo apasionante 
este sábado (18.00 h.) en el Príncipe 
Felipe ante el Basquet Girona, qué 
con el mismo balance que los zara-
gozanos ocupa la décima posición 
en la clasificación.
	
Para evitar las desconexiones que a 
veces sufre este equipo, habrá que 
buscar un rendimiento más regular 
de la “segunda unidad”, ya que los 
Vives, Blumbers, Jaworski y, sobre 
todo, Birutis, están rindiendo a un 
gran nivel. Brussino, se espera mu-
cho más de él, y los nacionales, Fer-
nández, González y García, tienen la 
palabra. 

Es vital para continuar con la ilusión 
en alza, olvidando años dramáticos, 
y buscando alcanzar objetivos más 
gratificantes y ciertamente más 
ambiciosos. De ello también tendrá 
que ver la ampliación de capital 
(127.104,60€) para que NH Capital 
entre en el accionariado de la enti-
dad, tal y como se anunció el pasado 
mes de septiembre. Con esta am-
pliación el capital social escriturado 
es de 1.765.701,36€, del que el 30% 
pertenece al holding canadiense, 
pero el máximo accionista sigue 
siendo Reynaldo Benito que seguirá 
ostentando la presidencia del club 
rojillo.
	
Quienes parecen no tener techo 
son las jugadoras del conjunto fe-

 Fotografías: Casademont Zaragoza



menino, a pesar de las 
numerosas piedras 
desestabilizadoras que 
parece se les pone en 
el camino. Impecables 
e imparables en la Liga 
Femenina Endesa, 
afrontarán desde la 
cima imbatidas el 
encuentro correspon-
diente a la sexta jorna-
da, domingo (12.15 h., 
en el Príncipe Felipe) 
ante el Innova-TSN 
Leganés, el correoso 
conjunto madrileño en 
el que milita la zarago-
zana Irene Lahuerta.

	
El equipo de Carlos 
Cantero ya va con ve-
locidad de crucero, 
con una identidad muy 
definida, mostrándose 
competitivo en todos 
los frentes. Es tiempo 
de doblar con la parti-
cipación en la Euroliga, 
con rivales muy com-
plicados qué están po-
niendo a prueba a las 
mayores exponentes 
de la RASMIA. 

De momento, el casi-
llero sigue inmaculado 
tras una brillante y, casi 

diríamos, cómoda vic-
toria el pasado jueves 
en el Principe Felipe 
anteKibirkstis Vilnius 
por un contundente 
77-55.

La MAREA ROJA sigue 
fiel a sus colores, enar-
bolando la bandera de 
una afición iniguala-
ble, que no desfallece y 
siempre está al lado de 
sus equipos. ¡¡¡TODO 
AL ROJO!!!



- Domingo 1. 11.30 h. Liceo Europa.
Infantil masculino 2013-2014:
- Sábado 31. 12.30 h. Liceo Europa; y 
17.05 h. Pabellón nuevo El Olivar.
Infantil femenino 2013-2014:
- Sábado 31. 09.30 h. Liceo Europa; y 
16.00 h. Pabellón nuevo El Olivar.
Alevín masculino 2015:
- Domingo 1. 09.00 h. Pabellón nue-
vo El Olivar; y 16.00 h. Liceo Europa.
Alevín masculino 2016:
- Domingo 1. 10.15 h. Pabellón nue-
vo El Olivar; y 17.05 h. Liceo Europa.
Alevín femenino 2015:
- Lunes 2. 10.45 h. Pabellón nuevo El 
Olivar; y 16.00 h. Pabellón nuevo El 
Olivar.
Alevín femenino 2016:
- Lunes 2. 09.30 h. Pabellón nuevo El 
Olivar; y 16.00 h. Pabellón nuevo El 
Olivar.
Benjamín masculino 2017-2018:
- Sábado 31. 16.00 h. Liceo Europa.
- Domingo 1. 11.30 h. Pabellón nue-
vo El Olivar.
Benjamín femenino 2017-2018:
- Sábado 31. 17.15 h. Liceo Europa.
- Domingo 1. 12.45 h. Pabellón nue-
vo El Olivar.

Este programa de talentos tiene 
como objetivo principal promocio-
nar el baloncesto, ayudar a elevar 
el nivel de todos los participantes a 
través de un trabajo planificado de 
mejora técnica a efec-tuar durante 
los puentes festivos de la tempora-
da, siendo un complemento del que 
realizan estos y estas jóvenes de-

NOTICIAS FAB. PROGRAMA 
TALENTOS 
IBERCAJA 26/27.
La Federación Aragonesa de Balon-
cesto, con el patrocinio de Ibercaja 
y la colaboración del Gobierno de 
Aragón, comienza este fin de sema-
na del Puente de Todos los Santos, 
las concentraciones correspondien-
tes al Programa de Detección de 
Talentos Aragón Siglo XXI, actividad 
de promoción y perfeccionamiento 
técnico qué está dirigido a chicos y 
chicas de todos los niveles, según los 
siguientes días, horarios y catego-
rías:
	
Cadete masculino/Cadete femenino 
2011-2012:
- Sábado 31. 12.30 h. Pabellón nuevo 
El Olivar.



portistas en sus clubes y/o colegios 
durante las sesiones habituales se-
manales; lo que además permitirá al 
gabinete técnico de la F.A.B. avanzar 
en la configuración de las diferentes 
selec-ciones autonómicas. Las dife-
rentes sesiones de entrenamientos 
que contempla este programa serán 
dirigidas por los respectivos selec-
cionadores aragoneses y entrena-
dores del cuadro técnico federativo, 
con el apoyo de monitores que están 
realizando los cursos de formación.
		
Las fechas en las que se realizarán 
los siguientes entrenamientos, a 
falta de la confirmación previa de 
los horarios, serán:

- 5, 6, 7 y 8 de diciembre de 2026.

- 29, 30 y 31 de enero de 2027.
- 5, 6 y 7 de marzo de 2027.
- 23, 24 y 25 de abril de 2027.

Todas las competiciones, nacionales 
y autonómicas, en marcha. Miles de 
deportistas practi-cando su deporte 
favorito, acompañados de padres, 
familiares, amigos… a los que, como 
siempre, mandamos un mensaje de 
que tengan el máximo cuidado en 
las actitudes y comentarios tan per-
judi-ciales para el crecimiento de un 
juego, y de nuestra propia vida, qué 
no nos cansaremos de repetir nunca 
CON UN BALÓN EN LAS MANOS…

¡¡¡LA VIDA PUEDE SER MARAVI-
LLOSA!!!	









SIERRA DE 
TORANZO

@CARNICASSIERRADETORANZO 
976196239

CÁRNICAS

¡¡MEJOR TORREZNO DEL 
MUNDO 2026!!

ÓLVEGA (SORIA)
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EJERCICIO TERAPÉUTICO
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FISIOTERAPIA MORELLI

www.fisioterapiamorelli.com
@fisioterapia_morelli
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¡TE AYUDAMOS!
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